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 مقدمه

براساس مصوبه شوراي عالي آموزش و پرورش ارزشيابي پيشرفت تحصيلي در دوره ابتدايي به شيوه توصيفي ،  از  سال 

آغتاز شتده استتظ نبتر بته       ، به صورت پلكاني در تمامي مدارس ابتدايي كشور اعم از عادي و استتناايي 99-98تحصيلي 

تر آن ، دفتر برنامه ريزي و ضرورت آشاايي كامل معلمان دوره ابتدايي با اين نوع ارزشيابي و به مابور اجراي هر چه دقيق

نموده "  تدوين جداول اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكرد مواد درسي در پايه اول"تأليف كتب درسي ، اقدام به 

 استظ

دانش آموزان گروه آسيب ديده شاوايي ازكتاب ها و مواد درسي عادي بته عاتوان محتتواي آموزشتي ب تره      از آنجا كه 

هايي را در امر يتادگيري آنتان موجتب    آموزان ، محدوديتگيرند و با توجه به اين كه نيازهاي ويژه اين گروه از دانشمي

ويژه ستطوح عملكترد متورد انتبتار در برزتي از      هاي تحقتق و بت  شود، ضروريست بخشي از موضوعات، اهداف، نشانهمي

 هاي آنان ، متااسب شوندظدروس، با نيازهاي ويژه و توانايي

از اين رو، برزي از مطالب جداول اهداف، نشانه هاي تحقق و ستطوح عملكترد متواد درستي پايته اول در ايتن ستازمان         

معلتم در ارزشتيابي توصتيفي ويتژه معلمتان پايته اول        راهامتاي » سازي قرار گرفته و تحت عاوان مورد بازنگري و متااسب

 ج ت كمك به معلمان محترم گروه مذكور ارائه شده استظ« ابتدايي مدارس استناايي گروه آسيب ديده شاوايي

در اين مجموعه نخست ، به عااوين مربوط به اعلام وضعيت يادگيري ، پيشرفت و موفقيت دانش آموزان در هتر يتك   

كارنامه توصيفي اشاره شده است و در ادامه براي هر يك از مواد درسي ، جدولي ارائه شده كته در آن   از مواد درسي در

علاوه بر عااوين كارنامه ، موضوعات، اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكرد مورد انتبار در آن درس نيز  مشتخ   

 شده استظ
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  69-69 جهت درج در كارنامه توصيفي ابتدايي پايه اول و موضوعات مواد درسيناوين ع

 

 
 قرآن                   

 ،روخوانی(خوانی جمعخواندن) -             

  

 ) قرآنی یها داستانقرآنی،  پیام قرآن، خواندن آداب رعایت شامل( ی قرآنیها آموزه  -                  

 

 

 

 بدني تربيت

 پایه حرکات -     

 جسمانی آمادگی -     

 
 

 

 فارسي

 )خواندن تصویرخوانی، گفتن، سخن دادن، گوش( اری خواندمهارت  -    

 )سازی جمله زیبانویسی، نویسی، درست( اری نوشت مهارت های -    

 

 

 

 رياضي                  

 )اعداد ی مقایسه دورقمی، عددهای آن، نماد و عدد مفهوم شمارش،( عدد  -  

 )تفریق جمع،(  اعداد روی عملیات -  

 )تقارن هندسی، الگوهای هندسی، اشکالموقعیت مکانی، (  هندسه -  

 )جرم زمان، طول،کش و شابلون،  استفاده از ابزار خط(  گیری اندازه -                    

 )چوب خط و سرشماری، نمودار ستونی( نمودار و آمار -  

 )مسئله حل انگیز، شگفت مربع مسئله، حل راهبردهای(  مسئله حل -  

 

 

 

 

 تجربي علوم                 

 مهارت های فرآیندی و روش علمی )زنگ علوم، سلام به من نگاه کن، چه میخواهم بسازم، از گذشته تا آینده( -                   

 دنیای زنده، بدن انسان و سلامت ) سالم باش، شاداب باش، دنیای جانوارن، دنیای گیاهان( -                   

 ربای من( حرکت و انرژی ) دنیای سرد و گرم، از خانه تا مدرسه، آهن -                   

 سنگی ما، زمین خانه خاکی ما، در اطراف ما هوا وجود دارد( زمین و پیرامون آن )زمین خانه پر آب ما، زمین خانه -                   
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 هنر

 )هنری نقد هنری، تولید فرهنگی، میراث طبیعت، با ارتباط شناسی، زیبایی( هنری مختلف بهایلقا در ایده بیان -                  

 ابزار از مناسب یاستفاده  -                  

 

 

 يعموم یها يستگيشا    

 (یاخلاق یآموخته ها تی،رعایمنیبهداشت و ا تی)رعایفرد یها یستگیشا -                  

 (یو مذهب یمل یبه ارزش ها ،احترامیمشارکت در کارگروه ،یریپذ تی)مسئولیاجتماع -یفرهنگ یها یستگیشا -     

 مختلف( یدر مکان ها و زمان ها شتریب یریادگی یتلاش برا ،ی)توجه به مطالعه و کتابخوانیریادگی یها یستگیشا -     
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 جدول اهداف، نشانه های تحقق و       

 سطوح عملکرد درس قرآن پایه ی اول    
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 جدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس قرآن پایه ی اول

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی کارنامهعناوین 

ن
ند

وا
خ

 

ي
وان

 خ
ع

جم
 

مشارکت در 

یادگیری قرآن 

 کریم

 شرکت در جمع خوانی

سوره های کتاب درسی و 

 حفظ سوره

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . خواند حفظ میی دلخواه را از سوره دوسال،  در طولو  کند هماهنگی کامل را در جمع خوانی سوره ها رعایت می خیلی خوب

 خواند.  را از حفظ می  ای سال سوره در طولکلاسان یا متن کتاب ،  هم معلم یا و با کمک کند میدر جمع خوانی شرکت  خوب

 خواند. حفظ می از در طول سال یک سوره راو با راهنمایی معلم یا هم کلاسان ،  کند میهای معلم در جمع خوانی شرکت  با توصیه قابل قبول

 ای را از حفظ بخواند. تواند تا پایان سال سوره کند و با کمک معلم یا همکلاسان و یا متن کتاب می میبه ندرت در جمع خوانی شرکت  نیازمند آموزش

ي
وان

وخ
ر

 

کسب مهارت  

روخوانی قرآنی 

 کریم

شمممرده خمموانی یمما   مم   

خوانی کلمات و عبارات قرآنی 

 کتاب درسی

 خواند.  میبخش  و گاهی بخششمرده و کلمات و عبارات قرآنی کتاب درسی را صحیح  خیلی خوب

 تواند برخی از موارد اشتباه خود را اصلاح کند. و می خواند بخش می بخش لی گاهیوکلمات و عبارات قرآنی کتاب درسی را صحیح  خوب

 اصلاح کند.تواند برخی از موارد اشتباه خود را  میخواند و  بخش می بخش گاهی لیصحیح وکلمات و عبارات قرآنی کتاب درسی را  قابل قبول

 خواند. بخش می بخش صحیح و کلمات و عبارات قرآنی کتاب درسی را با راهنمایی معلم به صورتبرخی  نیازمند آموزش

ها
زه 

مو
آ

 ی
ن

رآ
ق

 

ن
رآ
ن ق
ند
وا
 خ
ب
آدا

 

رعایت آداب 

 خواندن

 قرآن

 رعایت آداب خواندن

 قرآن کریم

 .کند میخواندن قرآن را رعایت  1آداب اولیه خیلی خوب

 .کند میی خواندن قرآن را رعایت  آداب اولیه بیشتر خوب

 .کند میی خواندن قرآن را رعایت  آداب اولیهبرخی از  قابل قبول

 معلم نیازمند است. ی خواندن قرآن پیوسته به یادآوری در رعایت آداب اولیه نیازمند آموزش

ی
رآن
م ق
پیا

 

 های درک پیام

 قرآنی

 یان مفهوم کلی پیام و  رخی 

ی آن مصممممادید سمممماده از

 درزندگی

 .کند میزبان کودکانه، بازگو  با های قرآنی را مصادیق پیام با توضیحات کافی مفاهیم و خیلی خوب

 .کند میبا زبان کودکانه بازگو  تر پیام های قرآنی را مصادیق بیش مفاهیم و خوب

 .کند میزبان کودکانه بازگو  با مصداق پیام های قرآنی را راهنمایی معلم، مفهوم و با قابل قبول

 مصداق پیام قرآنی پیوسته به کمک معلم نیازمند است. ن مفهوم وابی در نیازمند آموزش

ن
ستا
دا

 
ها

ی
رآن
ی ق

 

آشنايي با 
هاي قرآني داستان  

 های کتاب درسی  یان داستان

  ه ز ان ساده

 .کند میبا ذکر جزئیات به زبان خودش بازگو را های کتاب  داستان خیلی خوب

 به صورت کلی به زبان خودش بازگو می کند .را ی کتاب ها داستان خوب

 .کند میکلاسان به زبان خودش بازگو  ی کتاب را با راهنمایی معلم یا همها داستان قابل قبول

 پیوسته به یادآوری معلم نیازمند است. رای کتاب ها داستاندر بیان  نیازمند آموزش

 

 
 

                                                           
 آموزان پايه اول ابتدايي رعايت كااد ، عبارت است از : پاكي و پاكيزگي ، سكوت هاگام شايدن قرآن و احترام به قرآن انتبار است دانشاي كه  آداب اوليه 1
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 جدول اهداف، نشانه های تحقق و         

 پایه ی اول تربیت بدنی سطوح عملکرد درس    
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 های تحقق و سطوح عملکرد درس تربیت بدنی پایه اول جدول اهداف، نشانه

 

عناوین 

 کارنامه  
 سطوح عملکرد   های تحقق نشانه دروس اهداف کلی

ي 
كت

حر
ي 

دگ
ما

آ
– 

ي 
مان

س
ج

 

توسعه و 
بهبود قدرت و 
استقامت 
 عضلانی 

11-8 
22-9 

خم کردن آرنج ها، با بدن حرکت شنای سوئدی روی دیوار )فاصله از دیوار یک دست، کف دست ها روی دیوار با   -
 کاملاً صاف سینه را به دیوار نزدیک کرده( را بدون آن که پاشنه پا از زمین بلند شود ده مرتبه انجام می دهد.

به پشت روی زمین بخوابد، دست ها را در کنار بدن قرار دهد و پاها را کاملاً صاف با پنجه های کشیده ، ده بار به -
 ی از روی هم عبور دهد.به صورت قیچ متناسبطور 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب
 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش

توسعه و 
 بهبود تعادل 

11-1 

 باز بر روی خط مستقیم با حفظ تعادل حدود سه متر راه برود. با دست های-

با دست های کاملاً باز به طرفین روی یک پا در حالی که پای دیگر با زانوی صاف به طرف جلو آورده شده است  -
 ثانیه با حفظ تعادل می ایستد. 11به مدت 

 بر روی خطوط منحنی با حفظ تعادل راه برود. -

 .است موفق موارد همه امانج در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب
 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش

توسعه و 
بهبود 
استقامت 

 عروقی  -قلبی

22-2 

دور اطراف زمین والیبال مدرسه به صورت آرام و آهسته بدود حتی اگر احتیاج به ایستادن وکاهش سرعت داشته  5 -
 باشد ) بدون در نظر گرفتن زمان( 

به مدت یک دقیقه به صورت درجا با دست ها به کمر یک بار یک پا را به جلو پرتاب کند سپس با پای دیگر این  -
 عمل را تکرار کند.

 .است موفق موارد همه انجام در خوب خیلی

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب
 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش

توسعه و 
بهبود 
 پذیری انعطاف

12-6 
22 

ثانیه این حالت را حفظظ   8کردن زانوها خم شده و مچ پاها را بگیرد و با پاهای جفت ، بدون خم در حالت ایستاده  -
 کند.

ثانیه دست ها را بالای سظر   8با قلاب کردن پنجه های دو دست و بلند شدن روی سینه و پنجه های پا به مدت  -
 به صورت کشیده نگه دارد.

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب

 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش
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 های تحقق و سطوح عملکرد درس تربیت بدنی پایه اول جدول اهداف، نشانه
 

عناوین 

 کارنامه  
 سطوح عملکرد   های تحقق نشانه دروس اهداف کلی

يه
 پا

ت
كا

حر
 

کسب مهارت در 

شناخت مفاهیم از 

 طریق حرکت 

 )جهت یابی(

7 

در هنگام راه رفتن و دویدن با دستور معلم در جهت های چظ  ، راسظت، جلظو ، عقظب ت ییظر مسظیر        -

 دهد. می

سبک و کوچکی را در جهت های راست، چ  ، بالای سر، پایین )بظین   با دستور معلم توپ و پا شیئ -

 دهد. پاها( به هم کلاسی خود در روبرو یا پشت سرش می

       

    

   

     

   
 

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب
 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش

کسب مهارت در راه 

رفتن، ایستادن و 

 نشستن

19-5-1 

 در راه رفتن، ایستادن و نشستن، سر ، تنه و باسن در یک راستا قرار بگیرد. -

 کند. در راه رفتن، ایستادن و نشستن به جلو نگاه می -

 گیرد. همزمان با برداشتن پنجه یک پا ، پاشنه پای دیگر روی زمین قرار میهنگام راه رفتن  -

 هنگام راه رفتن دست راست و پای مخالف را در جهت جلو و عقب کنار بدن حرکت کند. -

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب
 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش

کسب مهارت در 

 دویدن
19-5-2 

 هنگام راه رفتن تنه به سمت جلو متمایل شده و دست ها حرکت پاندولی دارد. -

پنجظه پظا   در دویدن های آرام و طولانی پاشنه پا روی زمین قرار می گیرد و در دویدن های سریع با  -

 دود. می

 در دویدن های سریع، گام ها بلندتر و حرکات بازوان سریع تر می باشد. -

 .هنگام دویدن یا حرکت با علامت معلم )صدای سوت(سرعت خود را کم و زیاد کند -

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب
 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش
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 های تحقق و سطوح عملکرد درس تربیت بدنی پایه اول جدول اهداف، نشانه
 

عناوین 

 کارنامه  
 سطوح عملکرد   های تحقق نشانه دروس اهداف کلی

ه
ی
ا
پ
 
ت
ا
ک
ر
ح

 

کسب 
مهارت در 
پرتاب یک 
 از بالادست 

17-12 

قبل از پرتاپ ، توپ کوچک و سبکی را به شکل درست با دست برتر و عقب تظر از سظطح لالظه     -
 .دارد نگه میگوش 
در هنگام پرتاب پای مخالف را جلوتر می گذارد) برای افراد راست دست پای چ  و بظالعکس( و   -

 کند. وزن خود را از پای عقب به پای جلو منتقل می

متظر روی   1سبکی را با دست برتر و از بالا به سمت هدفی مشظخ  در فاصظله    توپ کوچک و -
 کند. نی پرتاب مییزم

متظر روی   1توپ کوچک و سبکی را با دست غیر برتر از بالا به سمت هدفی مشخ  در فاصله  -
 کند. زمین پرتاب می

 

  
        

            
 
 

  
 
 
 
  

 

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب

 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش

کسب 
مهارت در 
پرتاب یک 
دست از 
 پایین

15 

 .گیرد  می کنار پاهابرتر به شکل آویزان در قبل از پرتاپ ،توپ کوچک و سبکی را با دست  -
 برای شروع پرتاب بدن را کمی بچرخاند. )فرد راست دست به سمت راست می چرخد و بالعکس( -

)فرد راست دست به سمت راسظت مظی چرخظد و     گذارد در هنگام پرتاب پای مخالف را جلوتر می -
 بالعکس(

متر پرتاب  1فاصله توپ کوچکی و سبکی را با دست برتر و از پایین به سمت هدفی مشخ  در  -
 کند. می

متظر   1توپ کوچکی و سبکی را با دست غیر برتر و از پایین به سمت هدفی مشخ  در فاصظله   -
 کند.  پرتاب می

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب

 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش

کسب 
مهارت در 
چرخیدن، 
پیچیدن و 
 بلند کردن

15 

باشد، شانه ها را به همراه بالا تنه به  دست ها را روی شانه قرار داده و در حالی که پاها ثابت می -
 چرخاند. سمت چ  و راست می

 بچرخد. در حالت ایستاده با حفظ تعادل یک دور کامل -

 کند. برای بلند کردن اشیا از روی زمین، تنه و زانوها را خم می -

 .است موفق موارد همه انجام در خیلی خوب

 .است موفق موارد بیشتر انجام در خوب

 .است موفق موارد از برخی انجام در قابل قبول

 .است موفق موارد از اندکی انجام در نیازمند آموزش
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 ی اولجدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس فارسی پایه

 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه

ت
ار

مه
 

دن
وان

 خ
ی

ها
 

ن
اد

 د
ش

گو
 

کسب مهارت 

 دادنگوش 
 دریافت پیام و واکن   ه آن

 

 

 

 

 

 

 

 .دهد میکند و واکنش مناسب نشان  . پیام آن ها را درك میدهد میبا دقت به سخنان گوش  خیلی خوب

 خوب
. پیام آن ها را درك می کند و با اندکی مکث و درنظ  واکظنش مناسظب    دهد میبا دقت به سخنان گوش 

 .دهد مینشان 

 قابل قبول
کند و به آن واکنش مناسب نشظان   . بخشی از پیام را درك میدهد میبا یادآوری و تذکر به سخنان گوش 

 .دهد می

 درك پیام و واکنش به آن، به کمک نیاز دارد.دادن،  گوش در نیازمند آموزش

ن
فت

ن گ
خ

س
 

کسب مهارت 

 صحبت کردن
  رقراری ارتباط و انتقال پیام

 .کند میبیان  چند جمله مرتبط به همکند و پیام خود را در قالب  ارتباط برقرار میبا دیگران  خیلی خوب

 کند. کند و پیام خود را در قالب جملات ساده و کوتاه بیان می با دیگران ارتباط برقرار می خوب

 کند. به ندرت با دیگران صحبت کرده و پیام خود را کوتاه بیان می قابل قبول

 در برقراری ارتباط و انتقال پیام به کمک نیاز دارد. نیازمند آموزش

ي
وان

 خ
ير

صو
ت

 

کسب مهارت 

 تصویر خوانی

 پیام تصویر  یان-

 پاسخ  ه سؤالات مر وط -

 خیلی خوب
کند و به سوالات  درك کرده و در برقراری مفاهیم کلی و جزئی داستان از تخیل استفاده میرا  داستانپیام 
 دهد. پاسخ میمربوط 

 خوب
کند و به بیشتر سوالات  می داستان را توصیفارتباط بین مفاهیم کلی و جزئی درك کرده و را  داستانپیام 

 دهد. مربوط پاسخ می

 درك کرده و فقط به جزئیات اشاره دارد.را  داستانپیام  قابل قبول

 جزئیات به کمک نیاز دارد.در درك پیام داستان و بیان  نیازمند آموزش
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 ی اولادامه ی جدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس فارسی پایه
 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه

ت
ار

مه
 

دن
وان

 خ
ی

ها
 

ن
ند

وا
خ

 

کسب مهارت 

 خواندن

تش یص نشانه ها -

 و واژه ها

خواندن صحیح  -

 متن و واژه ها

پاسخ  ه سؤالات  -

 مر وط  ه درک مطلب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کند می بیانپیام آن را خواند و  میهای نوشتاری، درست  متن را با رعایت نشانه خیلی خوب

 .کند می بیانخواند و  پیام آن را  متن را درست می خوب

 .کند می بیانخواند و قسمتی از پیام آن را  می متن را قابل قبول

 پیام آن به کمک نیاز دارد. بیاندر خواندن متن و  نیازمند آموزش

ی 
ها

ت 
ار

مه
ن

شت
نو

 

ي
س

وي
ا ن

يب
ز

 

کارگیری ه  

 هنجارهای خط

هماهنگی چشم و  -

 دست

 دست ورزی -

 پاکیزه نویسی –

 زیبا نویسی -

 خوانانویسی -

 

 .کند میرا رعایت  درست نویسی، جهت ها، پاکیزگی و در نوشتن خیلی خوب

 .کند میها را رعایت  جهت وگیرد  قلم را صحیح به دست می خوب

 .کند میگیرد و جهت ها را به طور مناسب رعایت  قلم را صحیح به دست می قابل قبول

 گرفتن قلم و رعایت صحیح جهت ها به کمک نیاز دارد. در نیازمند آموزش

ي
س

وي
ت ن

رس
د

 

کسب مهارت در 

 نوشتن

 هانشانه 

 نوشتن صحیح

 ها واژه و ها نشانه

 .نویسد را درست میی جدید  واژه بیشترهای کتاب،  علاوه بر واژه خیلی خوب

 نویسد. می درسترا  های جدید و برخی از واژه های کتاب واژهبیشتر  خوب

 برایش دشوار است.صحیح نوشتن برخی از واژه ها )به ویژه استثنائات و واژه های عربی(  قابل قبول

 دارد. معلم نیاز به کمک صحیح واژهها و نوشتن  در تشخی  نشانه نیازمند آموزش

ی
از

 س
له

جم
 

کسب مهارت 

 جمله سازی

 ساختن جمله

انجام فعالیت های 

 نگارشی

 دهد. انجام مینویسد. فعالیت های نگارشی را به درستی  درباره ی یک موضوع چند جمله صحیح و خلاق می خیلی خوب

 دهد. در بیشتر موارد، فعالیت را به درستی انجام می نویسد. میو طولانی  1جمله گستردهبا کلمات خوانده شده  خوب

 دهد. در برخی موارد، فعالیت را به درستی انجام می نویسد.تکراری می ی کوتاه وباکلمات خوانده شده جمله قابل قبول

 نیاز دارد.معلم به کمک  های نگارشی و انجام فعالیت کوتاه های درساختن جمله آموزشنیازمند 

                                                           
 گسترده: منظور جمله ای است که در آن کلمه های  یشتری  ه کار رفته  اشد. 1
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 ی اولجدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس ریاضی پایه

 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی کارنامهعناوین 

دد
ع

 

ش
ار

شم
 

شمارش چند  -

 تا چندتا

 

شمممارش چندتاچنممدتا    مما   -

و  مه صمورت    اشیا و یا اشكال

 (ذهنی

  کامل کردن الگوهای عددی  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خیلی خوب
تا و  5تا  5و شمارش  کند را کامل می هعددی مربوطدهد و الگوهای  انجام میرا با استفاده از اشکال و اشیا شمارش چندتا چندتا 

 دهد. تا را به صورت ذهنی انجام می 11تا  11

 کند. را کامل می هدهد و الگوهای عددی مربوط شمارش چندتا چندتا را با استفاده از اشکال و اشیا انجام می خوب

 کند. را با استفاده از شکل کامل می هدهد و الگوهای عددی مربوط اشیا انجام می شمارش چندتا چندتا را با استفاده از اشکال و قابل قبول

 نیاز دارد. معلم شمارش چندتا چندتا و کامل کردن الگوهای عددی به راهنماییدر  نیازمند آموزش

ن
د آ

ما
 ون

دد
 ع

وم
فه

م
 

درک مفهوم  -

تا   0عددهای 

نمادهای  و 00

 نآ
 

 تما   یان تعداد اشیا یا اشكال - -

 ،  دون شمارش5

 مه  00 نمای  عمددهای تما    - -

هممای م تلممش  اشممیا،  صممورت

 چوب خمط و  اشكال، انگشتان،

 عددی( نماد

صمفر  مه     ه کمار ردن عمدد   -

 صورت صحیح

 خیلی خوب
صفر را در  عدددهد.  را به صورت های مختلف نشان می 11تا  1 گوید و اعداد می سریع را بدون شمارش 5تا اشیا / اشکال تعداد 

 برد. جمع و تفریق به درستی به کار می

 خوب
 عظدد دهد.  را به صورت های مختلف نشان می 11تا  1 گوید و در بیشتر موارد اعداد را بدون شمارش می 5تا اشیا / اشکال تعداد 

 برد. صفر را در جمع و تفریق به درستی به کار می

 قابل قبول
صفر را  عدددهد.  را به صورت های مختلف نشان می 11تا  1گوید و برخی موارد اعداد  شمارش می بارا  5تا  اشیا / اشکال تعداد

 برد. در جمع و تفریق به درستی به کار می

 نیاز دارد. معلمصفر در جمع و تفریق به راهنمایی  عددو به کار بردن  11و نمایش اعداد تا  5تا اشیا / اشکال برای شمارش تعداد  نیازمند آموزش

درک مفهوم  -

 ترتیبی عددها

استفاده از اعداد  رای نمای   -

 ترتیب وقایع 

استفاده از واژه همای اولمین،    -

 دومین، سومین و ....

 خیلی خوب
 بیان ترتیب و یظا  و ... برای ، دومینهای اولینکند و از واژه  کند و از عددها برای بیان ترتیب استفاده می ترتیب وقایع را درك می

 کند. یت مکانی اشیا یا اشکال استفاده میعآدرس دادن موق

 خوب
 کند و از واژه های اولین، دومین و.... بظرای  کند و از عددها برای بیان ترتیب استفاده می موارد، ترتیب وقایع را درك می بیشتردر 

 کند. آدرس دادن موقعیت مکانی اشیا یا اشکال استفاده می بیان ترتیب و یا

 قابل قبول
در برخی موارد، ترتیب وقایع را درك می کند و از عددها برای بیان ترتیب استفاده می کند و از واژه های اولین، دومین و.... برای 

 آدرس دادن موقعیت مکانی اشیا یا اشکال استفاده می کند. بیان ترتیب و یا

 نیازمند آموزش
آدرس دادن  بیظان ترتیظب و یظا    در تشخی  ترتیب وقایع و نمایش آن ها با اعداد و استفاده از واژه های اولین، دومین و ... برای

 نیاز دارد. معلم موقعیت مکانی اشیا یا اشکال به راهنمایی

درک مفهوم 

ترکیبی 

تا  2عددهای 

00  

 ه  00تا  2نمای  عددهای  -

تایی یا  2صورت ترکیب های 

تایی  ا استفاده از اشكال یا  3

 اشیا

 دهد. تایی به صورت های مختلف نمایش می 1تایی یا  2را به صورت ترکیب های  11تا  2عددهای  خیلی خوب

 دهد. تایی به صورت های مختلف نمایش می 2های را به صورت ترکیب  11تا  2عددهای  خوب

 دهد. تایی از اشکال یا اشیا نمایش می 2را به صورت چند ترکیب  11تا  2عددهای  قابل قبول

 تایی و نمایش آن به راهنمایی نیاز دارد. 2در پیدا کردن ترکیب  نیازمند آموزش
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 ی اولدرس ریاضی پایه جدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد
 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه

دد
ع

 

ي
قم

و ر
 د

ی
ها

دد
ع

 

استفاده از 

جدول یكی ده 

 تایی 

تكمیمممل جمممدول ارزش   -

 مكانی 

خارج کردن عدد از جدول  -

 ارزش مكانی و نوشتن عدد  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نویسد. خواند و می کند و عدد دو رقمی را خارج از جدول می جدول ارزش مکانی را کامل می ،بندی اشیا و اشکال پس از دسته خیلی خوب

 خوب
خوانظد و   عظدد دو رقمظی را مظی   جدول ارزش مکانی،  با استفاده از کند و بندی اشیا و اشکال، جدول ارزش مکانی را کامل می پس از دسته

 نویسد. می

 قابل قبول
کند و با اسظتفاده از جظدول ارزش مکظانی، عظدد دو رقمظی را       بندی شده، جدول ارزش مکانی را کامل می اشیا و اشکال دسته با استفاده از

 نویسد. خواند و می می

 نیاز دارد. معلم در تکمیل جدول ارزش مکانی و خواندن و نوشتن اعداد جدول به راهنمایی نیازمند آموزش

شمارش پشت 

سرهم عددهای 

  000تا  0از 

کاممممل کمممردن الگممموی  -

 عددهای طبیعی متوالی 

نوشتن قبمل و  عمد یم      -

 عدد

 کند. نویسد و الگوی عددهای متوالی و قبل و بعد هر عدد را کامل می را به صورت متوالی با شروع از هر عددی می 111ی کمتر از عددها خیلی خوب

 خوب
نویسد و الگوی عددهای متوالی و قبل و بعد هر عدد  را به صورت متوالی با شروع از هر عددی می 111ی کمتر از موارد، عددها بیشتردر 

 کند. را کامل می

 قابل قبول
بعد هر عدد نویسد و الگوی عددهای متوالی و قبل و  را به صورت متوالی با شروع از هر عددی می 111ی کمتر از در برخی موارد، عددها

 کند. را کامل می

 نیاز دارد. معلم و کامل کردن الگوهای عددهای متوالی و قبل و بعد هر عدد به راهنمایی 111ی کمتر از در نوشتن متوالی عددها نیازمند آموزش

نوشتن عددها 

  ه حروف

نوشتن عددهای صمفر تما    -

  ه حروف 000

تبدیل عددی که  ه حروف  -

 نوشته شده  ه عدد  ا رقم 

 کند. را از رقم به حروف و برعکس تبدیل می 111تا  1نویسد و اعداد  خواند و می را به حروف و یا به رقم می 111تا  1تمام عددهای  خیلی خوب

 خوب
را از رقم به حروف و بظرعکس تبظدیل    111تا  1نویسد و اعداد  میخواند و  را به حروف و یا به رقم می 111تا  1موارد، عددهای  بیشتردر 
 کند. می

 قابل قبول
را از رقم بظه حظروف و بظرعکس     111تا  1نویسد و اعداد  خواند و می را به حروف و یا به رقم می 111تا  1در برخی موارد، تمام عددهای 

 کند. تبدیل می

 نیاز دارد. معلم به حروف و یا به رقم و تبدیل آن ها به یکدیگر به راهنمایی 111تا  1عددهای در خواندن و نوشتن  نیازمند آموزش

اد
عد

ه ا
س

قاي
م

 

تش یص و 

نمای  

های  دسته

مساوی و 

نامساوی و  ه 

کار ردن نماد 

 آن ها 

تش یص دسته  ا تعمداد   -

 مساوی، کمتر یا  یشتر  

 ه کار  ردن نماد مناسمب   -

هممای   ممرای نمممای  دسممته

 مساوی و نامساوی  

 برد. کمتر یا بیشتر را به درستی به کار می کند و نماد مساوی، های مساوی و نامساوی را مشخ  می دسته دیگر،های  روش یابا شمردن  خیلی خوب

 برد. موارد، به درستی به کار می بیشترکمتر یا بیشتر را در  کند و نماد مساوی، های مساوی و نامساوی را مشخ  می دستهبا شمردن،  خوب

 برد. های مساوی و نامساوی را مشخ  می کند و نماد مساوی،کمتر یا بیشتر را در برخی موارد، به درستی به کار می دسته ،با شمردن قابل قبول

 نیاز دارد. معلم راهنماییهای مساوی، کمتر و بیشتر و به کار بردن نماد آن ها به  در تشخی  دسته نیازمند آموزش
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 ی اولجدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس ریاضی پایه

 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه

اد
عد

ی ا
رو

ت 
يا

مل
ع

 

ق
ري

تف
 و 

ع
جم

 

درک مفهوم 

 جمع و تفرید 

نوشتن عبمارات مناسمب    -

جمع و تفرید  رای دسته ها 

 و محورهای داده شده 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نویسد. های مناسب جمع و تفریق می عبارت ،های مختلف اشکال یا اشیا و محورهای مختلف اعداد دسته ا توجه بهب خیلی خوب

 نویسد. مناسب جمع و تفریق میهای  عبارت ،های مختلف اشکال یا اشیا دسته ا توجه بهب خوب

 نویسد. های مناسب جمع و تفریق می عبارت ،های مختلف اشکال یا اشیا دسته ا توجه به، ببیشتر موارددر  قابل قبول

 نیاز دارد. معلم به راهنمایی اشکال یا اشیا، های مختلف ا توجه به دستههای جمع و تفریق ب در نوشتن عبارت نیازمند آموزش

پیدا کردن 

حاصل جمع یا 

تفرید  ا حاصل 

  20تا 

پیدا کردن حاصمل جممع و   -

تفرید اساسمی   ما حاصمل    

( ه صورت ذهنی 00کمتر از 

 ه صورت عینی   ما   20و تا 

استفاده از اشیا، چوب خمط،  

 رسم شكل و محور(  

 نویسد. و می به دست آوردهرا به روش های مختلف )عینی و ذهنی(  21حاصل جمع و تفریق های تا  خیلی خوب

 خوب
اساسی را به صورت عینی و  های و جمع وتفریق به دست آوردهذهنی  ،موارد در بیشتررا به روش عینی و  21حاصل جمع و تفریق های تا 

 نویسد. دهد و می ذهنی انجام می

 قبولقابل 
اساسی را به صظورت عینظی و    های و جمع وتفریق به دست آوردهذهنی  ،را به روش عینی و برخی موارد 21حاصل جمع و تفریق های تا 

 نویسد. دهد و می ذهنی انجام می

 نیاز دارد. معلم های اساسی به راهنمایی در پیدا کردن و نوشتن حاصل جمع و تفریق نیازمند آموزش

سه
ند

ه
 

ي
کان

ت م
عي

وق
م

 

 درک و -

تشمممممم یص 

 هممما و جهمممت

موقعیت مكمانی  

 اشكال و اشیا

 

 تعیمممین جهمممت هممما و  - -

 های مكانی موقعیت

آدرس دادن  ممرای  یممان   -

 ءشی شكل یا موقعیت ی 
 

 خیلی خوب
موقعیت مکانی یک شیء یا شظکل از واژه هظای   دادن کند و برای آدرس  جهت ها و موقعیت های مکانی یک شیء یا شکل را تعیین می

 کند. مرتبط استفاده می متعدد

 خوب
موقعیت مکانی یک شیء یا شظکل از واژه هظای    دادن کند و برای آدرس جهت ها و موقعیت های مکانی یک شیء یا شکل را تعیین می

 کند. مرتبط استفاده میمحدود 

 قابل قبول
کند و برای آدرس موقعیت مکانی یک شیء یا شکل از واژه های مظرتبط   مکانی یک شیء یا شکل را تعیین میجهت ها و موقعیت های 

 کند. استفاده می

 نیاز دارد. معلمبرای تعیین جهت ها و موقعیت های مکانی یک شیء یا شکل و آدرس دادن موقعیت مکانی آن به راهنمایی  نیازمند آموزش

ي
دس

هن
ل 

کا
ش

ا
 

شناخت اشکال 

 هندسي 

 تش یص اشكال هندسی  -

 یممان نممام شممكل هممای   -

ها  هندسی و اجزای آن  ضلع

 و گوشه ها(

 .کند و شکل متناظر رسم می نویسد و می کردهدهد و نام آن ها را بیان  را تشخی  میو اجزای آن شکل های هندسی  خیلی خوب

 .کند میرا تشخی  می دهد و نام آن ها را بیان  و اجزای آن شکل های هندسیبیشتر  خوب

 کند . دهد و نام آن ها را بیان می تشخی  می و برخی اجزای آن را شکل های هندسی در بیشتر قابل قبول

 نیاز دارد. معلم به راهنمایی و اجزای آن، در تشخی  و نام بردن اشکال هندسی نیازمند آموزش
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 ی اولنشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس ریاضی پایهجدول اهداف، 
 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه

سه
ند

ه
 

ي
دس

هن
ی 

ها
گو

ال
 

تشخيص و ادامه 

دادن الگوهای 

هندسي با شکل يا 

يا شطرنجي رنگ  

هما در   تش یص را طه  ین شمكل  -

 ی  الگوی هندسی  

 تش یص قسمت تكرار شونده   -

 ادامه دادن الگو -
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دهد. کند و الگو را به درستی ادامه می دهد و قسمت تکرار شونده را توصیف می ی بین شکل ها را تشخی  می رابطه خیلی خوب

 دهد. ادامه می کند و الگو را به درستی دهد و قسمت تکرار شونده را توصیف می موارد رابطه ی بین شکل ها را تشخی  می بیشتردر  خوب

 کند و الگو را به درستی ادامه می دهد. دهد و قسمت تکرار شونده را توصیف می ی بین شکل ها را تشخی  می در برخی موارد، رابطه قابل قبول

 ی بین شکل ها و قسمت تکرار شونده و ادامه دادن الگو به راهنمایی نیاز دارد. در تشخی  رابطه نیازمند آموزش

ن
ار

تق
 

درك مفهوم تقارن 

)دو نيمه ی مثل هم 

 شکل ها( 

تش یص شمكل همای متقمارن و     -

 ی شكل متقارن  توصیش دو نیمه

 تش یص و رسم خط تقارن  -

ی  کامل کردن و رنگ کمردن نیممه   -

 دیگر شكل متقارن 

نمای / ساختنشكل متقارن  ا تما   -

 کردن شكل و کپی

 خیلی خوب
و تمرین  دهد تشخی  میکند و خط تقارن را  ی آن را توصیف می ی دو نیمه دهد و قرینه میشکل های متقارن را تشخی  

 دهد. تا کردن شکل را به درستی انجام می

 خوب
تشظخی   را کند و خط تقارن  ی آن را توصیف می ی دو نیمه دهد و قرینه شکل های متقارن را تشخی  میموارد،  بیشتردر 
 دهد. کردن شکل را به درستی انجام میو تمرین تا  دهد می

 قابل قبول
تشظخی   را کنظد و خظط تقظارن     ی آن را توصیف می ی دو نیمه دهد و قرینه شکل های متقارن را تشخی  میبرخی موارد، 

 .دهد و تمرین تا کردن را به درستی انجام می دهد می

 نیاز دارد. معلم های به راهنمایی در تشخی  شکل نیازمند آموزش

ی
ير

ه گ
داز

ان
 

زار
ز اب

ه ا
اد

تف
س

ا
 

 
ن

لو
شاب

 و 
ش

ط ك
خ

 

كش  استفاده از خط

 غيرمدرج و شابلون

وصل کردن دو نقطه و رسمم خمط    -

 راست  ا خط ک   

رسممم شممكل همما  مما اسممتفاده از   -

 شا لون 

 خیلی خوب
هظای   در موقعیظت  و رسم شکلخطوط و وصل کردن نقاط مهارت برای رسم  خط کش غیرمدرج و شابلون را به درستی و با

 برد. مختلف به کار می

 خوب
ر موقعیظت هظای   خط کش غیرمدرج و شابلون برای رسم خطوط و وصل کردن نقاط و رسظم شظکل هظا د   در بیشتر مواقع از 
 .کند مختلف استفاده می

 برد. به کار می  وصل کردن نقاط و رسم شکلبرای رسم خطوط و را به درستی کش غیرمدرج و شابلون  خطدر برخی مواقع  قابل قبول

 در استفاده از خط کش و شابلون در رسم خط و شکل به راهنمایی معلم نیاز دارد. نیازمند آموزش

ول
ط

 

ها  گيری طول اندازه

با واحدهای 

غيراستاندارد و 

ها  ی آن مقايسه  

ی اشیا  ما اسمتفاده از     یان اندازه -

 مورد نظراشیای کوچ  تر از شیء 

ی  ی انمدازه  ی مقایسمه   یان نتیجه -

 های مناسب  اشیا  ا استفاده از واژه

 خیلی خوب
های  کند. اشیای مختلف با طول گیرد و اندازه را با عبارت درست بیان می تر اندازه می طول اشیای مختلف را با اشیای کوچک

 کند. های مناسب مقایسه و بیان می متفاوت را با به کاربردن واژه

 خوب
کنظد. اشظیای    گیرد و اندازه را با عبارت درست بیان مظی  موارد، طول اشیای مختلف را با اشیای کوچک تر اندازه می بیشتردر 

 کند. های مناسب مقایسه و بیان می های متفاوت را با به کاربردن واژه مختلف با طول

 قابل قبول
کنظد. اشظیای    گیرد و اندازه را با عبارت درست بیان مظی  با اشیای کوچک تر اندازه میدر برخی موارد، طول اشیای مختلف را 

 کند. های مناسب مقایسه و بیان می های متفاوت را با به کاربردن واژه مختلف با طول

 نیاز دارد. معلم ی اشیا با اشیای کوچکتر به راهنمایی گیری و مقایسه در اندازه نیازمند آموزش
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 ی اولجدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس ریاضی پایه

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه

ی
ير

ه گ
داز

ان
 

ن
ما

ز
 

درك مفهوم 

زمان و ترتيب 

زماني و 

ی  مقايسه

 ترتيبي زمان

تشمم یص ترتیممب زمممانی  -

 انجام کارها

ی مدت زمان انجام  مقایسه -

 کارها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خیلی خوب
کند و کارهای مختلف را از نظظر زمظان تقریبظی مظورد نیظاز مقایسظه        ترتیب زمانی وقایع را به درستی مشخ  و با استفاده از واژه های مختلف بیان می

 کند. می

 خوب
بیان می کند و کارهای مختلف را از نظر زمان تقریبی مظورد  در بیشتر موارد، ترتیب زمانی وقایع را به درستی مشخ  و با استفاده از واژه های مختلف 

 کند. نیاز مقایسه می

 قابل قبول
کند و کارهای مختلف را از نظر زمان تقریبی مورد نیاز  های مختلف بیان می در برخی موارد، ترتیب زمانی وقایع را به درستی مشخ  و با استفاده از واژه

 کند. مقایسه می

 ی مدت زمان آن ها به راهنمایی معلم نیاز دارد. در تشخی  ترتیب زمانی انجام کارها و مقایسه نیازمند آموزش

خواندن و نوشتن 

زمان از روی 

 ساعت

تش یص نمادهمای متنمو     -

 ساعت

خوانمممممدن و نوشمممممتن  -

 های کامل و دقید ساعت

های  خواندن و نوشتن زمان -

 ین، گذشمته و مانمده از روی   

 ساعت

 خیلی خوب
های بین، گذشته و مانده را از روی عقربه های ساعت  نویسد و زمان خواند و می دهد. ساعت های کامل را می ساعت را تشخی  می عددهای تنوع نماد
 نویسد. کند و می بیان می

 خوب
می نویسد و زمان های بین، گذشظته و مانظده را از روی عقربظه    در اغلب موارد، تنوع نماد ساعت را تشخی  می دهد. ساعت های کامل را می خواند و 

 های ساعت بیان می کند و می نویسد.

 قابل قبول
قربظه  در برخی موارد، تنوع نماد ساعت را تشخی  می دهد. ساعت های کامل را می خواند و می نویسد و زمان های بین، گذشظته و مانظده را از روی ع  

 می نویسد. های ساعت بیان می کند و

 در تشخی  نمادهای ساعت و زمانی که نشان می دهد به راهنمایی نیاز دارد. نیازمند آموزش

رم
ج

 

درك مفهوم 

سبك و 

سنگيني جرم 

 ها 

تشمم یص جممرم سممب  یمما    -

 سنگین تر 

های مناسمب    ه کار  ردن واژه -

 های تقریبی  ی جرم  رای مقایسه

 کند. های مناسب بیان می مقایسه و با به کاربردن واژه را اشیای مختلف جرم خیلی خوب

 کند. های مناسب بیان می مقایسه و با به کاربردن واژه را اشیای مختلف جرمموارد ،  بیشتردر  خوب

 کند. های مناسب بیان می مقایسه و با به کاربردن واژه را اشیای مختلف جرمدر برخی موارد ،  قابل قبول

 نیاز دارد. معلم ی جرم اشیای مختلف به راهنمایی در تشخی  و مقایسه نیازمند آموزش

دار
مو

و ن
ار 

آم
 

و 
ط 

 خ
ب

چو

ی
ار

شم
سر

 

سرشماری 

تعداد با 

 خط چوب

رسممم چمموب خممط  ممرای   -

 سرشماری

 ه کار  ردن نماد چوب خط  -

  رای نمای  تعداد

 .دهد تشخی  میحالت های مختلف را  وتعداد اشیا یا اشکال  ،خط چوب خیلی خوب

 .دهد تشخی  میهای مختلف را  حالت وتعداد اشیا یا اشکال  ،خط چوبموارد،  بیشتردر  خوب

 .دهد تشخی  میهای مختلف را  حالت وتعداد اشیا یا اشکال  ،خط موارد، چوب برخیدر  قابل قبول

 چوب خط و استفاده از آن برای بیان تعداد به راهنمایی نیاز دارد. تشخی در  نیازمند آموزش

ي
ون

ست
ار 

ود
نم

 

رسم نمودار 

ستوني با 

 شمارش

رسم نمودار ستونی پس از  -

 ها   شمارش  ا رنگ کردن خانه

 مقایسه ی  لندی ستون ها  -

 کند. های مناسب بیان می مقایسه و نتیجه را با استفاده از واژهها را  و طول ستون دهد را توضیح مینمودار ستونی  ،پس از شمارش خیلی خوب

 کند. های مناسب بیان می ها را مقایسه و نتیجه را با استفاده از واژه و طول ستون دهد را توضیح مینمودار ستونی  ،موارد، پس از شمارش بیشتردر  خوب

 کند. های مناسب بیان می ها را مقایسه و نتیجه را با استفاده از واژه و طول ستون دهد را توضیح مینمودار ستونی  ،پس از شمارشدر برخی موارد،  قابل قبول

 نیاز دارد. معلم ی طول آن ها به راهنمایی خانه های نمودار ستونی و مقایسه شمارشدر  نیازمند آموزش
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 ی اولریاضی پایهجدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه

له
سئ

ل م
ح

 

له
سئ

ل م
 ح

ی
ها

رد
هب

را
 

حل مسئله  ه 

کم  راهبرد 

 حدس و آزمای  

حل مر ع شمگفت انگیمز  ااسمتفاده از     -

 راهبرد حدس و آزمای   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کند. که جاهای خالی بیشتری دارند، از راهبرد حدس و آزمایش استفاده می )با حروف بریل( در حل مربع های شگفت انگیزی خیلی خوب

 کند. که جاهای خالی بیشتری دارند، از راهبرد حدس و آزمایش استفاده می )با حروف بریل( در بیشتر موارد ، در حل مربع های شگفت انگیزی خوب

 کند. که جاهای خالی بیشتری دارند، از راهبرد حدس و آزمایش استفاده می )با حروف بریل( مربع های شگفت انگیزی در برخی موارد ، در حل قابل قبول

 به راهنمایی معلم نیاز دارد. با حروف بریل های شگفت انگیز برای استفاده از راهبرد حدس و آزمایش در حل مربع نیازمند آموزش

حل مسئله  ه 

کم  راهبرد زیر 

 مسئله 

تشمم یص راه حممل مسممئله ی چنممد   -

 ی ا مرحله

 حل مسئله  ه کم  راهبرد زیرمسئله  -

نوشتن عملیات  رای هر مرحله از حمل   -

 مسئله 

 نویسد. کند و عملیات را می دهد و مسئله را حل می با خواندن مسئله ، مراحل و زیر مسئله ها را تشخی  می خیلی خوب

 نویسد. کند و عملیات را می دهد و مسئله را حل می در بیشتر موارد ، با خواندن مسئله ، مراحل و زیر مسئله ها را تشخی  می خوب

 نویسد. کند و عملیات را می دهد و مسئله را حل می در برخی موارد ، با خواندن مسئله ، مراحل و زیر مسئله ها را تشخی  می قابل قبول

 در خواندن مسئله ، تشخی  مراحل و زیر مسئله ها و حل آن به راهنمایی معلم نیاز دارد. نیازمند آموزش

حل مسئله  ه 

کم  راهبرد 

 الگوسازی 

  نظام دار(

همای   پیدا کردن تمام حالت های جمع -

 دوتایی اعداد  

 نوشتن منظم جمع های دوتایی عددها -

 نویسد. مسئله مثل جمع های ترکیبی یک عدد را پیدا می کند و به صورت منظم میتمام حالت های یک  خیلی خوب

 نویسد. تمام حالت های یک مسئله مثل جمع های ترکیبی یک عدد را پیدا می کند و در بیشتر موارد ، آن ها را به صورت منظم می خوب

 نویسد. جمع های ترکیبی یک عدد را پیدا می کند و در برخی موارد ، آن ها را به صورت منظم میدر بیشتر موارد تمام حالت های یک مسئله مثل  قابل قبول

 در پیدا کردن و نوشتن جمع های ترکیبی یک عدد به راهنمایی معلم نیاز دارد. نیازمند آموزش

تش یص 

اطلاعات و 

خواسته های 

مسئله و پاسخ 

 دادن  ه آن

تش یص داده ها و خواسته همای   -

 مسئله  

 تش یص داده های اضافی  -

 کند. اطلاعات و خواسته های مسئله را درك می کند و اطلاعات اضافی / ناکافی را تعیین می خیلی خوب

 کند. میدر بیشتر موارد ، اطلاعات و خواسته های مسئله را درك می کند و اطلاعات اضافی / ناکافی را تعیین  خوب

 کند. در برخی موارد ، اطلاعات و خواسته های مسئله را درك می کند و اطلاعات اضافی / ناکافی را تعیین می قابل قبول

 در تعیین داده ها و خواسته های مسئله و داده های اضافی / ناکافی به راهنمایی معلم نیاز دارد. نیازمند آموزش
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کردن کامل 

مر ع های 

شگفت انگیز 

  سودوکو(

کامل کردن مر مع همای شمگفت     -

 انگیز  ا رنگ و شكل 

کامل کمردن مر مع همای شمگفت     -

 6×6يا  9×9يا  4×4انگیز 

 کند. انواع مربع های شگفت انگیز کتاب را به درستی و با مهارت کامل می خیلی خوب

 کند. درستی و با مهارت کامل میبیشتر مربع های شگفت انگیز کتاب را به  خوب

 کند. برخی مربع های شگفت انگیز کتاب را به درستی کامل می قابل قبول

 برای تکمیل در بیشتر مربع های شگفت انگیز به راهنمایی معلم نیاز دارد. نیازمند آموزش

له
سئ

ل م
ح

 

 حل مسئله  

 خواندن و درک مسئله   -

پیدا کردن پاسخ مسئله  ه کمم    -

 رسم شكل ، اشیا، عدد و چوب خط  

 نوشتن پاسخ و جلونویسی   -

 دهد. به درستی انجام می کند و جلونویسی را کمک اشیا، شکل، چوب خط و محور کشیده شده حل میکند و آن را با  خواند و درك می مسئله را می خیلی خوب

 خوب
و جلونویسظی را بظه درسظتی    کنظد   کمک اشیا، شکل، چوب خط و محور کشیده شده حل میکند و آن را با  بیشتر موارد درك میخواند و در  مسئله را می
 دهد. انجام می

 قابل قبول
بظه درسظتی   و جلونویسظی را  کنظد   کمک اشیا، شکل، چوب خط و محور کشیده شده حل میکند و آن را با  خواند و در برخی موارد درك می مسئله را می
 دهد. انجام می

 در خواندن و درك مسئله و حل و جلونویسی آن به راهنمایی معلم نیاز دارد. نیازمند آموزش
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)موضوعات درس هتاي علتومب بتا استتفاده از روش      در رويكرد جديد آموزش علوم، هر دانش آموز پيوسته در موقعيتي قرار مي گيرد كه درباره يك زمياه يادگيري 

، آن را به گونه اي مااسب به ديگتران   علمي و م ارت هاي يادگيري تلاش نمايد تا به مفاهيم مربوط به آن زمياه دست يابد و ضمن به كارگيري آموزته هاي زود در زندگي

 نيز ارائه نمايدظ

 :آوري نموده است قضاوت مي كاد كه بر اين اساس در فراياد ارزش يابي معلم براساس شواهد و اطلاعاتي كه از فعاليت هاي كلاس و زارج از كلاس دانش آموز جمع

 ت و نسبت به يادگيري در آن زمياه علاقه مادي و تلاش نشان مي دهد؟آيا دانش آموز با موضوع و زمياه يادگيري به زوبي درگير شده اس 

، تحقيق و پژوهش و ظظظب شيوه هاي مااسبي را براي دگيري از ديگران، تجربه و آزمايشآيا از بين شيوه هاي يادگيري ) پرسشگري، مشاهده، مطالعه ، جمع آوري اطلاعات، يا 

 يادگيري برگزيده است؟

 آموزته هاي زود را به زندگي مرتبط نموده و آن ا را به كار مي برد؟آيا به صورت مااسب  

 آيا از شيوه هاي مااسب و متاوع در ارائه آموزته هاي زود به ديگران ب ره مي جويد؟ 

دف هتا آگتاهي دارد و موانتع و مشتكلات     آيا به فراياد يادگيري زود احاطه دارد )فراشاازتب، يعاي هدف فعاليت ها را درك مي كاد، نسبت به ميزان دست يابي زود به هت  

 يادگيري زود را كشف ، شااسايي و تحليل مي نمايد؟

 بدي ي است دست يابي به شايستگي هاي توانمادي هاي فوق، زود را در اهداف/ پايه اي يادگيري هر درس در سه سطح متجلي مي سازدظ

مكن است ارزش يابي از تمامي دانش آموزان در تمامي دروس به آساني ميسر نشودظ در چاين مواردي اما بايد توجه داشت كه با توجه به شرايط كلاس و دانش آموزن م

 كافي است كه در ستون ارزش يابي براي هر دانش آموز موردهاي ازتصاصي مربوط به زود درج گرددظ

     سطح به ستطح بتارتر، الزامتاا بتا فعاليتت مجتدد روي دروس گذاشتته انجتام         هم چاين بايد به والدين گرامي آگاهي كافي داده شود كه ارتقاي عملكرد فرزندشان از يك 

 شود، بلكه كافي است كه در درس هاي بعدي كمك نماياد تا او به سطح بارتري از توانمادي )براساس اهداف/پيامدهاب دست يابدظنمي
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 ی اولپایه علومدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس ج

  

 )خیلی خوب( 3سطح  )خوب( 2سطح  )قابل قبول( 1سطح   درس عناوین کارنامه
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در برخورد با پدیده های آشنا در محیط اطراف پرسش هظایی  
 کنند اما به دنبال پاسخ پرسش ها نیستند. مطرح می

اطظراف خظود   در برخورد با پدیده های آشنا و ناآشنای محظیط  
پرسش هایی مطرح می کنند و در پاسخ به آن ها جواب هایی 

 )احتمالی و در قالب : شاید/فکر می کنم و ...( ارائه دهد.

 خظود  در برخورد با پدیده های آشنا و ناآشنای محظیط اطظراف  
هظای   ، فعالیظت و بظه دنبظال پاسظخ    طرح کظرده  را هایی پرسش

 .دهد مرتبطی پیشنهاد می

سلام  ه من نگاه 

 کن!
2 

با به کارگیری حواس،اشیا، گیاهان ، جانوران، محظیط اطظراف   
خود را با دقت مشاهده کرده و ویژگی های ظظاهری )شظکل،   

 کند. ( آن ها را بیان می...اندازه، جنس، رن ، صدا، بو، مزه و 

اشیا، گیاهان، جانوران، محیط  حواس،مجموعه با به کارگیری 
اطراف خود را مشاهده کرده و ویژگی های آن هظا را بظا ذکظر    

 کند. جزئیات بیان می

با به کارگیری حواس و استفاده از ابزارهایی  با مشارکت سایر 
اشیا، گیاهان، جظانوران، محظیط اطظراف خظود را     ، آموزان دانش
و علاوه بر ذکر جزئیظات بظه برخظی از ویژگظی      نمودهمشاهده 

 د.کن میاشاره های پنهان آن ها هم 

 8 خواهم  سازم چه می
در یک نمونه از کارهای شخصی خود چگونگی تأثیر ابظزار را  

 در آسان تر شدن کار به نمایش بگذارند.

با بررسی وسایلی که بظه طظور روزمظره بظا آن سظروکار دارنظد       
ت ییراتی را در یک نمونه از وسایل، برای ساده تر شدن کارها 

 دهد. پیشنهاد می

ساخت یک وسیله چگونگی تظأثیر ابظزار را   کمک دیگران با با 
در ساده نمودن کارها یا صظرفه جظویی در زمظان بظه نمظایش      

 گذارد. می

 41 از گذشته تا آینده
اطلاعاتی را در مورد یک فناوری ساده که به طور روزمظره بظا   

 کند. آن سروکار دارند جمع آوری و گزارش می
ت ییرات یک نمونظه فنظاوری مظرتبط بظا     اطلاعاتی را در مورد 

 کند. روشنایی در یک بازه زمانی جمع آوری و گزارش می

تظظأثیر ت ییظظرات یظظک نمونظظه فنظظاوری مظظرتبط بظظا روشظظنایی را 
کند و ت ییرات آن را در یک بازه زمانی گظزارش   آوری می جمع
 دهد. می
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 سالم  اش،

 شاداب  اش
3 

موارد محدودی از عوامل موثر بر سلامتی را فهرست، و برخی 
موارد سالم و ناسالم را در آن شناسایی کرده، و جدول هفتگی 

 کند. می و گزارش اجرا، که شامل برخی محورها را تنظیم

بسیاری  فهرست متنوعی از عوامل موثر بر سلامتی را تهیه، و
از موارد سالم و ناسالم را در آن مشخ  و جظدول هفتگظی را   

 کند. می و گزارش اجرا ،تنظیم

فهرست جامعی از عوامل موثر بر سظلامتی را تهیظه ، و در دو   
دسته سالم و ناسالم طبقظه بنظدی نمظوده، جظدول هفتگظی را      

 کند. می و گزارش اجرا ،براساس آن تنظیم

 1 ی جانوراندنیا
ویژگی رشد، حرکت و غذا خظوردن و برخظی از تفظاوت هظای     

 کند. ظاهری یک جانور محیط اطراف خود را بیان می
در فهرستی سه ویژگی اصظلی دو یظا چنظد جظانور را مقایسظه      

 دهد. کند و به این ترتیب گوناگونی جانوران را نشان می می

ن هظا  جانوران را بظا توجظه بظه تفظاوت هظا و شظباهت هظای آ       
بندی کرده و در این طبقه بندی به گوناگونی هظم توجظه    طبقه
 کند.   می

  5 دنیای گیاهان

ی  دار و ت ییظرات آن هظا در یظک دوره    اندام های گیاهان دانه
برد و با جمع آوری اطلاعات و گفت و گظو بظا    زمانی را نام می

ی  یکدیگر راه هایی برای استفاده از گیاهان و مصظرف بهینظه  
 کند. ها ارائه میآن 

ویژگی بارز اندام های گیاهان دانظه دار و ت ییظرات آن هظا در    
ی زمانی را مقایسه و با جمع آوری اطلاعات و گفت  یک دوره

و گو با یکدیگر فهرستی از راه های متنوع استفاده از گیاهظان  
 کند. ی آن ها را ارائه می و مصرف بهینه

ر و ت ییظرات آن هظا در   ویژگی های اندام های گیاهان دانه دا
ی زمانی را در یک جدول مقایسه ای طبقه بنظدی و   یک دوره
آوری اطلاعات و گفظت و گظو بظا یکظدیگر ، فهرسظت       با جمع
ای از مظوارد اسظتفاده از گیاهظان و مصظرف      بنظدی شظده   طبقه
 کند. ی آن ها را ارائه می بهینه
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 ی اولپایه علوم درس جدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد

  

 )خیلی خوب( 3سطح  )خوب( 2سطح  )قابل قبول( 1سطح   درس عناوین کارنامه
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 زمین خانه پرآب ما
1
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جا یافظت   مواردی از استفاده از آب و مکان هایی که آب در آن
برد و راهی برای صرفه جویی در مصرف آب  شود و نام می می

 دهد. آلودگی آن پیشنهاد میو جلوگیری از 

با همکاری یکدیگر فهرست متنوعی از موارد استفاده از آب و 
مکان هایی که در آنجا آب یافت می شود را تهیه کرده و بظه  
برخی از مسیرهایی که آب از محل انتقال تظا محظل مصظرف    

 کند. طی می نماید اشاره می

از آب و  با همکاری یکدیگر فهرست متنوعی از موارد استفاده
گردد را تهیظه کظرده و مسظیر     منابعی که آب از آنجا تأمین می

انتقال آب تا محل سکونت خود را از محظل انتقظال تظا محظل     
 نماید. مصرف رسم می

 7 زمین خانه سنگی ما

محل هایی که در آنجا سن  یافت می شود را شناسایی کرده 
و موارد استفاده از آن ها و نیز بعضی از روش هظای ت ییظرات   

 .دهد شرح میسن  ها را 

ی محیط اطراف خود، مکان هظایی کظه در    با بررسی و مطالعه
اسظتفاده از  آن سن  ها به فراوانی یافت مظی شظوند و مظوارد    

سن  هظا را شناسظایی و بظا مشظارکت سظایر دانظش آمظوزان        
گروهی ها( سن  های جمع آوری شظده را طبقظه بنظدی     )هم

 .دهد شرح میها را  های ت ییرات سن  کرده و اغلب روش

با مشاهده ی سن  ها آن ها را براساس موارد استفاده، جنس 
و مظوارد   کند )سختی و نرمی(، رن  ، ت ییرات، طبقه بندی می
کظرده و   گظزارش استفاده برخی از آن ها را در محیط زنظدگی  

 .دهد شرح میهای ت ییرات سن  ها را  روش

 9 زمین خانه خاکی ما

هایی که در آنجظا   با بررسی محیط اطراف خود بعضی از مکان
خاك یافت می شود و نیز برخی از موارد اسظتفاده از خظاك را   

 برد. نام می

مطالعه ی محیط اطراف خود، جاهایی کظه خظاك   با بررسی و 
به فراوانی یافظت مظی شظود و مظوارد اسظتفاده از خظاك را بظا        

کند. خاك های مختلف را با هم  مشارکت یکدیگر فهرست می
 کند. مقایسه و تفاوت های آشکار آن ها را مشخ  می

هظایی کظه    با بررسی و مطالعه ی محیط اطظراف خظود، مکظان   
ت می شود و موارد استفاده از خاك را بظا  خاك به فراوانی یاف

مشارکت یکدیگر فهرست کنند، خاك های مختلف را با هظم  
مقایسه و تفاوت های آشکار و پنهان آن ها را به خصظو  از  

 کند. نظر استفاده مشخ  می

در اطراف ما هوا 

 وجود دارد
41 

با مثال یا آزمایش نشان می دهد که در محیط اطراف ما هظوا  
دارد، در مورد استفاده از هوا و جلوگیری از آلوده کظردن  وجود 

 کند. آن پیشنهادهای محدودی ارائه می

دهد کظه در محظیط اطظراف هظوا      نشان می های متعدد مثالبا 
وجود دارد و استفاده های مختلف از هظوا را بظرای موجظودات    
زنده را نام برده و نیز به بعضی موارد جلوگیری از آلودگی هوا 

 کند. می اشاره

کنظد و   استفاده متعدد از هوا و جلوگیری از آلودگی آن بیان می
 دهد. نشان می های خلاق روشنقش هوا را در انجام کارها به 
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 44 دنیای سرد و گرم

در موقعیت های متفاوت عوامل و منابع گرم کننده ای را کظه  
با آن آشنا است فهرست کرده و در قالب یک یاچنظد فعالیظت   
تأثیر این عوامل را بر کاهش یا افزایش گرمای محیط )دمای 

 محیط( نشان می دهد.

با همکاری یکدیگر و یا با راهنمایی دیگران مجموعه منابع و 
عوامل گرم کننده را در محیط های ناآشنا فهرست کرده و در 
قالب یک یا چند فعالیت، تاثیر این عوامل را بر مقدار گرمظای  

 .دهد محیط نشان می

با همکاری یکدیگر مجموعه ای از عوامل و منابع گرماکننظده  
را به گونه ای که این عوامل در کنار هم استفاده بهینه از همه 

 کند. گرما را امکان پذیر سازد، شناسایی و طراحی می

 42 از خانه تا مدرسه

کنظد، فهرسظتی    از اجسامی که در محیط اطرافشان حرکت می
آزمایش ، تأثیر حرکت را در آسان شظدن  تهیه کرده و با انجام 

 کارها به نمایش می گذارد.

 گظزارش چگونگی استفاده از چرخ را در حرکت اجسام مختلف 
 کند. می

با مطالعه وسایل مختلف چگونگی استفاده از چرخ در آن ها را 
شدن کارها در یک جدول مقایسه ای به نمایش  تر برای آسان
 می گذارد.

 کند. ربا، بازی طراحی و اجرا می با توجه به خوا  آهن کند. می گزارشاستفاده از آهن ربا را در زندگی روزمره موارد  گذارد. ربا را به نمایش می با آزمایش هایی خوا  آهن  43 آهن ر ای من
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 جدول اهداف، نشانه های تحقق و                  

 پایه ی اول هنرسطوح عملکرد درس             
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 جدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس هنر پایه ی اول 
 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه
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رعایت جنبه های 

 زیباشناسی

 درتولید اثرهنری

 خود

 در عناصر تناسب و رعایت پاکیزگی ، نظم-

 محصول تولید هنری و فرایند
 

 

 

 

 

 

 

 خیلی خوب
)بظه موقظع انجظام دادن     نظظم  محیط اطراف(، وسایل و و پاکیزگی )تمیزنگه داشتن خود،ابزار درتولیدات هنری خود

 . کند میرعایت  را عناصر بزرگی( نسبت ها، اندازه ها، کوچکی، رعایت جهات اصلی، )تشخی  و تناسب ها(، فعالیت

 .کند میرعایت  را تناسب عناصر نظم و پاکیزگی، موارد بعضی از تولیدات هنری خود در خوب

 .کند میراهنمایی دیگران رعایت  با را تناسب عناصر تولیدات پاکیزگی، نظم و در قابل قبول

 .کند میکمک مستقیم دیگران رعایت  با را تناسب عناصر پاکیزگی، نظم و تولیدات هنری خود در نیازمند آموزش
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آشنایی  ا  

 طبیعت

 تولیدهنری ایده گرفتن ازطبیعت در -

 توجه  ه حفظ و نگهداری طبیعت -

 گیرد. نگهداری طبیعت ، از آن ایده می ی تولیدات هنری خود ، ضمن توجه به حفظ وهمه در خیلی خوب

 گیرد. نگهداری طبیعت ، از آن ایده می بیشتر تولیدات هنری خود ، ضمن توجه به حفظ و در خوب

 گیرد. نگهداری طبیعت ، از آن ایده می برخی از تولیدات هنری خود ، ضمن توجه به حفظ و در قابل قبول

 تولیدات هنری خود، به راهنمایی نیاز دارد. آن در ازایده گرفتن  نگهداری طبیعت و توجه به حفظ و در نیازمند آموزش
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 آشنایی  امیراث

 فرهنگی ایران

 ایران در ایده گرفتن از میراث فرهنگی -

 تولید هنری

 میراث فرهنگی نگهداری توجه  ه حفظ و - -

 اث فرهنگی ، از آن ایده می گیرد.رنگهداری می ی تولیدات هنری خود ، ضمن توجه به حفظ ودرهمه خیلی خوب

 اث فرهنگی ، از آن ایده می گیرد.رنگهداری می بیشتر تولیدات هنری خود ، ضمن توجه به حفظ و در خوب

 اث فرهنگی ، از آن ایده می گیرد.رنگهداری می برخی تولیدات هنری خود ، ضمن توجه به حفظ و در قابل قبول

 آن درتولیدات هنری خود، به راهنمایی نیاز دارد. نگهداری میراث فرهنگی و ایده گرفتن از توجه به حفظ و در نیازمند آموزش
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 جدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس هنر پایه ی اول 
 

 سطوح عملکرد  نشانه های تحقق اهداف کلی عناوین کارنامه
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توانایی  یان پیام 

 هنری در تولید
 اجرای ایده و پرورش  ،انت اب

 

 

 

 

 

 

 

 .کند می اجرا ودهد  می، آن را پرورش کند میی مناسب انتخاب برای بیان پیام خود، ایده خیلی خوب

 دارد. به کمک نیاز اجرادر  ودهد  می، آن را پرورش کند میی مناسب انتخاب برای بیان پیام خود، ایده خوب

 اجرای آن به کمک نیاز دارد. ، اما برای پرورش وکند میی مناسب انتخاب برای بیان پیام خود، ایده قابل قبول

 انتخاب ایده، پرورش و اجرای آن به کمک نیاز دارد. در برای بیان پیام خود نیازمند آموزش

ی
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 توانایی  ررسی و

 توصیش تولید

 و هنری خود

 دیگران

  انت اب ایده، هنری تولید توصیش فرایند-

 و خود ی هنری(اجرای ایده پرورش ایده و

 های  لاسیک هم

 هنری خود ولیدکیفی ت  رای  هبود اظهارنظر -

اساس معیارهای  های   ر کلاسی هم و

 شناسی زیبایی

 خیلی خوب
کلاسی هایش با اسظتفاده از   برای بهبود تولید هنری خود و هم دهد و توضیح می هنری خود در مورد فرایند و تولید

 دهد. ملاك های مشخ ، پیشنهاد می

 خوب
ولی ارائه  دهد کلاسی هایش با استفاده از ملاك های مشخ ، توضیح می هنری خود و هم فرایند و تولید ر موردد

 .پیشنهاد برای او دشوار است

 قابل قبول
و پیشظنهاد  ، توضظیح  یهنری خود و هم کلاسی هایش با اسظتفاده از مظلاك هظای شخصظ     فرایند و تولید مورد در
 دهد. می

 دهد. کلاسی هایش توضیح می هنری خود و هم ، در مورد فرایند و تولیددیگرانبا کمک  نیازمند آموزش
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 نگه داری و

کار رد درست 

 ود موا و ا زار

 رعایت  هداشت

 ایمنی آن هاو 

استفاده  ایمنی در توجه  ه نكات  هداشتی و - -

 مواد و از ا زار

 داری ا زار و توجه  ه نكات لازم  رای نگه - -

 مواد

 مواد و ا زار  ه اندازه از ی  ه جا واستفاده - -

 خیلی خوب
نکات مربوط به ایمنی ، بهداشظت و نگهظداری   کند و  همیشه از مواد و ابزارهای مختلف، به طورصحیح استفاده می

 کند. را رعایت می آن ها

 خوب
کنظد و نکظات مربظوط بظه ایمنظی ، بهداشظت و        بیشتر اوقات از مواد و ابزارهای مختلف، به طور صحیح استفاده می

 کند. نگهداری آن ها را رعایت می

 قابل قبول
کند و نکات مربوط به ایمنی ، بهداشت و نگهداری آن  صحیح استفاده میگاهی از مواد و ابزارهای مختلف، به طور 

 کند. ها را رعایت می

 نیازمند آموزش
کند و نکات مربوط به ایمنی ، بهداشت و نگهظداری   به ندرت از مواد و ابزارهای مختلف، به طورصحیح استفاده می

 کند. آن ها را رعایت می

 

 

 


